Arquitetura Bioclimatica

Dicas
Projeto Arquitetonico



Clima temperado

O frio & mais intenso nas regides de clima
temperado, por Isso, € iImponante usar mate.-
riais que isolem ¢ Iinlenor do frio externo &
guardem o calor dos ambientes. A casa deve
ser exposta ao sol

Uma boa lareira para
aquecar os ambientes

Fachadas &
leste e a ceste com A casa soerguida ou construida
grandes janelas sobre pedras para proteger
gdo no que vem do solo

Protecao natural
de arvores
contra o vento

Fachada
sul com
poucas janelas

Faredes grossas
para isolar
termicamente
O Intenor




Clima tropical seco

Para o chima tropical seco, com dias quentes e noites fnas, o ideal é que as
construgtes fiquem proximas umas das oulras. ampliando as sombras e
diminuindo as paredas expostas ao sol

Patio interno para
vantilar os ambientes

»

Teto “verde” ou com

terra para proteger os
ambianlas das allas

Paredes grossas para
proteger os ambentes
das vanacodes bruscas

temperaturas. g8 = de temperaturas

Cores claras ' . : » Pis0 apoiado
oara 40 absorver : P ?“ sobre o solo,enterado

R ou sobre cistemas, para
receber a temperatura mais
amena da baixo para cima

Janalas pequensas para nao
entrar muito sol e poeira,




Clima tropical umido

Com o clima trepical umido, com chuvas e altas temperaturas, os tetos devem
sar altos & bem Inciinados. A pequena diferenga entre o dia e a noite faz com

0 Ideal seja uma consirugao distante da outra para que haja ventilacao entre
as casas

Tetos altos para
facilitar a ventilacao

Abertura no teto

Paredes finas
para ventilar

para nao reterem
muita umidade

Telos bem
inclinados para
a chuva correr

Fiso eevado
para evitar

umicade do solo
Varancas abenas

80 redor da casa para :
proteger da chuva Janelas grandes
para aproveitar a ventilagao




Pé Direito - quanto mais alfo melhor a Painel Solar - aquecimento de dgua

circulagdo do ar

Telhas Termacistica - diminui a
temperatura e reflete raio solar

Aproveitamento de dgua Cinza -
iproveniente de pia, banheiro, mdquina.
armazenada em cisterna e tratadas p/
reutilizacdo

Vidro Duplo - protege ‘
do calor e do frio o ' Parede de Trombe - acumula o

’ calor do sol, transmitindo par o
interior a noite. Ideal que esteje
'voltada para onde recebe mais sol.
Hemisferio sul = Norte

Toldos - impede a| % o, ' . : ~4

entrada do calor

Captagdo de dgua Pluviais -
armazenada e filtrada em
reservatério proprio para ser
reutilizada

Ventilagdo - quanto maior a

janela em lados opostos

melhor a circulagdo de ar. Vegetacio - intercepta
a luz natural e reduz o
calor interno




MASSAS DE
AR

Massa de ar equatorial
continental (MEC)

Massa de ar equatoris
atldntica (MEA)

‘Masudrannmtml V L5 = = e s S )
athintica (MTA) : Irdpico de Capricdrnio

(23%2%)
Massa de ar troplcal
continental (M1C) \

Massa de ar polar ’
athintica (MPA) Escala 1:35.000,000

. Chima equatorial

‘ T
| Clima tropical equatarial ' ] Cliena trapécal dmido-seco ou tropical do Beasil Central

. Clima tropical tardneo do Nordeste orfental - Clima subtropical umido




Células foto voltaicas, produzindo
energia para chuveiro elétrico e
iluminagdo interna.

Construcdo
com tijolo de
solo-cimento

Sistema de captacdo
de agua da chuva.

Estacdo domestica de
tratamento de esgoto.

Telhado em cor clara, reflete os
raios solares tornando o ambiente
mais agradavel.

Utilizar a
bananeira como
filtro natural.




Diferenca de Altura de 47°

| Solsticio de Verdo

Diferenca na posicdo do
sol no inverno e no verao

December 218

21 de Junho

21 de Junho




Permeabilizagdo do solo

&.

—

Soerguer a casa e deixar a vegetacao comrer por debaixo, além de permeabilizar
0 solo, cnia um micro clima sobre a construgao. ajudando na ventilagao.
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1. A forma arquitetonica das edificagcbes com patio
interno sombreado ou uma rua na escala urbana
oferecem condic¢des para acelerar o fluxo de brisas.
2. O resfriamento por evaporagdo com o uso de um
implavio com chafariz, ou seja, um tanque para
acumular a 4gua da chuva, sdo opcdes para resfriar o
ambiente.

3. O resfriamento por evaporacao, pode ser otimizado
com o0 uso de uma cobertura de agua ou um telhado
verde.

4. Usar o minimo de janelas na fachada oeste.

5. Use a vegetacao para sombrear a fachada oeste.
6. Impulsione o fluxo das brisas com saidas de ar
maiores do que as entradas.

7. Use cores claras, na cobertura e nas paredes
externas.

8. Utilize venezianas nas janelas:

* Verdo: venezianas fechadas durante o dia e abertas
durante a noite para ventilar.

* Inverno: Venezianas abertas durante o dia, para
aguecimento térmico solar e fechadas durante a noite
para reduzir as perdas térmicas.




9. Utilize materiais com grande massa termo acumuladoras e aberturas isoladas termicamente.
10. Utilize torres de ventilagdo e/ou coletores de ventos.

11. Areas internas com planta livre ajudam o fluxo da ventilac&o.
12. Utilize ventiladores mecanicos para acelerar a ventilacdo noturna.

13. Utilize tubos subterraneos para o resfriamento no veréo e para a calefagédo no inverno. O pavimento
de subsolo também aproveita o resfriamento do solo.




1 - Aforma arquitetdnica de uma planta baixa
com pouca profundidade ajuda a ventilacao
cruzada. Uma das alternativas é o uso de
planta livre, com grandes areas de vedacdes
externas, aumentando as taxas de
resfriamento por meio de troca térmica.

2 - Dé preferéncia para uma construcéo leve,
com isolamento térmico nas vedacdes
externas, para reduzir a temperatura interna.
Utilize a ventilagdo noturna para estabilizar a
temperatura para o uso de massa termo
acumuladora.

3 - A ventilagd@o natural, nas areas elevadas,
pode ser associada ao uso de uma cobertura
dupla.

4 - Use cores claras para refletir a radiagcéo
solar e reduzir o ganho térmico.

5 - Utilize grandes aberturas e evite quebra-
ventos, para otimizar a ventilagao.




6 - Oriente a edificacdo para que favorega os ventos dominantes. As saidas de ar devem ser maiores do que as entradas,
para que se tenha uma maior ventilagao interna.

7 - Utilize protecéo solar, balcdes, varandas, brises e beirais, que oferecam o maximo de sombreamento.

8 - EdificagOes erguidas sob palafitas ou um pavimento de pilotis oferecem resfriamento da laje do piso, por meio da
ventilagcdo e das baixas temperaturas do solo. A elevacao da edificacdo oferece prote¢cdo em ocorréncias de enchentes.

9 - Utilize ventiladores combinados com a ventilagao natural para acelerar a ventilagao.

10 - Edificios altos, podem aproveitar os ventos fortes, que estao longe da superficie do solo.
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térmico

Fachada pintada com
cor clara para refletir &
radiacao

!
|
Saida de ar aquecido ' N

Parede com alta Inércia térmica

Parede ventilada

——

Entrada de ar A8

Brises para peotecdo dos
fechamentos envidragados

Colchdo de ar aquecido

Abertura para ven-
tilagho da parede

S T

Entrada de ar

Venezianas no piso para entrada)
de & para o efeito chaminé

Telhado verde ameniza 3 incidén-
da interna do calor

Saida de ar aquecido

Saida de ar no teto para
o efeito chaminé

Resfriamento evaporativo

Comesa orientxc3o dos fachadas
para evitar as radiagoes solares
mais intensas
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MORADA VERDE

Veja como é equipede o
cosa sustentdvel

A duminegdo 3 couws & fetta com LEDY,
trendo economia de enecgpa, eAobnia
¢ fecbiidods por of otivdodes no 0%
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As vorendes funcionam como jong de
trantigSo, neduendd o ganho de color
pot meo de roSo; o, 1ombém
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MOONS do1 egupamenton, redundo o
quantidode de baruo ¢ color no

Cozinl
menot do imdvel

0 espoo da woanhs ntégrodo com o
1040 de jandor INCOrpoRa 0 trodigdo
Srasdeles O wtled - o como ponopd
Greo sacicl

O usiemna de condioonsmento
POISHO w10 ¢3brotfgics notursn
€ de boog comumo energético
po obter condorto tésmico

Um vas0 composioved aisotodo com
um sotema de welionds pors
tsogem dos &gues oo redut
quartdade de dgus potove!
NECRISENg ¢ 0 impacio omdientcd
oo rejertos do (0%

Poredes, jonelas ¢ portoy
com oo nolomento térmio
teduwem ¢ guontidade O¢
enenia fecessdio

Voidd Visgdy Ol /D & Prewt

ey

stentave

0 sitemna de dedk ¢ uma
estrtus mootdvel, com
olero opstdvel, peratindo

S03 revtibaocdo

.m ino ._.

Satems ¢e sombieomenty

natwel ied! poto 0 dis o da

Sutomatoodo protege 0 (o0 de rodiecio
$0kor dredo ¢ geronte ¢ uminoglo

A estruturo de modeins (om
Cobos de 00 pré- ensionadon
& ponés de 058 gerontemn o
ngder 40 istemo ¢ 0
fooldode de montogem

0 wstema de ostomexBo trar conferto,
£000MIG e ANtPA, SEQUISH(a ¢
wiormagdo 00s motedores




A CASA ECOLOGICAMENTE CORRETA

UARTO
Tinta de baixa toxicidade
(5 ) Papel de parede renovave! ou raciclado
0 Persiana para conforto térmico

TELHADO
€D Cobertura vegetal

0 Sistema para captar e transmitir luz solar
€ Painel solar

BANHEIRO
Valvula duplo fluxe
Torneira com argjador
Registro

menocomando

para 0 chuveirg

N

SALA COZINHA

'D Estofado com tecidos reutilizaveis '3‘ lixo para coleta seletiva

an Piso de bambu ou madeira certificada (14 Tapete de PET Ul'NTAL "

%) Revestimento de material reciclado L L ampadas econdmicas L) Cisterna para captar dgua da chuva

Foates: LLNZ HENRIQUE FERREIRA, diretor da Inovatech Engenhiaria; PAOLA FIGUEIREDD, vice prasidante do gruno Sastentax
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